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Krill 1 Kapseln

Die wertvolle Omega-3-Quelle

Produktinformation

Nahrungserginzungsmittel
Nihrstoffquelle aus reinem
antarktischen Krill Ol

@ xapseln (23,8g) €
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@ Wann werden Alpinamed®

Krill Ol Kapseln eingenommen?
Zur Nahrungsergdnzung einmal taglich
2 Kapseln mit ausreichend Fliussigkeit
einnehmen. Am besten zu einer Mahl-
zeit. Die empfohlene Tagesdosis nicht
liberschreiten.

© Was enthalten Alpinamed®

Krill Ol Kapseln?
Jede Alpinamed® Krill Ol Kapsel enthilt
500 mg reines Ol aus antarktischem
Krill. Krill Ol ist eine wertvolle Quelle
fur die gesundheitsrelevanten Omega
3-Fettsduren DHA (Docosahexaenséaure)
und EPA (Eicosapentaensédure). Der im
Krill Ol enthaltene Naturstoff Astaxan-
thin verleiht dem Ol die tiefrote Farbe.

@ Wie wirken Alpinamed®

Krill Ol Kapseln?
Omega 3-Fettsauren sind fur die
Gesundheit des Menschen von grofder
Bedeutung. Nachdem der Kérper diese
Fettsauren nicht selbst herstellen kann,
mussen sie Uber die Nahrung zugefiihrt
werden. Sie werden deshalb auch als
Lessentiell“ bezeichnet.
Wichtig sind diese speziellen Fettsduren
unter anderem fiir Wachstum und Ent-
wicklung, die Regulation der Blutfette, fur
die Gehirnfunktion und die Sehzellen.
Als besonders gesundheitsrelevant
wurden in diesem Zusammenhang zwei

Omega 3-Fettsduren identifiziert, die
DHA (Docosahexaensdure) und die EPA

(Eicosapentaensiure). Krill Ol gilt als aus-

gezeichnete Quelle fur diese speziellen
Fettsauren.

Dabei weisen die Fettsduren im Krill

Ol noch eine zusitzliche Besonderheit
auf: im Gegensatz zu Fisch6l-Omega 3
ist Krill Ol-Omega 3 an Phospholipide
gebunden. Dadurch werden die Fetts&du-
ren wasserl6slich und brauchen fiir die
Resorption aus dem Dlinndarm keine
Mithilfe von Gallensauren.

Neben den wertvollen Omega 3-Fettsau-
ren enthilt Krill Ol noch das natiirliche
Antioxidans Astaxanthin. Antioxidantien
helfen dem Korper, sich vor freien
Radikalen zu schiitzen.

© Qualitit der Alpinamed®

Krill Ol Kapseln
Alpinamed® Krill Ol-Kapseln enthalten
ein hochwertiges Krill Ol, welches durch
ein schonendes Verfahren aus antarkti-
schem Krill gewonnen wird. Die Omega
3-Fettsduren sind weder kiinstlich auf-
konzentriert noch chemisch verandert
worden. Das hochwertige Ol wird in auf-
wandigen Laboranalysen auf Schadstoffe
und Umweltgifte gepruft.
Herkunft, Rohstoffauswahl und Herstel-
lung der Alpinamed® Krill Ol Kapseln
unterliegen einem anspruchsvollen
Prifungs- und Qualitatssicherungsver-
fahren.

Lagerung bei Raumtemperatur, vor Licht
geschiitzt aufbewahren. Auferhalb der
Reichweite von Kindern lagern.
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