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Holunderblii ten Hell!.get

Produktinformation

Sirup zum Aufgiefden eines
Heifdgetrinks mit Holunderbliiten,
Fichtenspitzen, Vitamin C aus der
Acerolakirsche und Zink.

Mit Honig gesiifit.

Nahrungserginzungsmittel fur ein
funktionierendes Immunsystem.

ink

© Fichtenspitzen, Vitamin C aus Acerola & Zink
Mit Honig gesuflt

@ Wann wird Alpinamed® Holunder-
bliiten Heif’getrink eingenommen?

Zur Nahrungserganzung 2 x taglich 3 Teelof-

fel Sirup in eine Tasse geben und mit etwa
150 ml heifdem, nicht mehr kochendem
Wasser ibergiefden, umriihren und trinken.
Alpinamed® Holunderbliiten Heifdgetrank
mit Zink und Vitamin C ist ein wohlschme-
ckendes Getrank fiir die Erkdltungszeit und
unterstiitzt ein funktionierendes Immun-
system.

@ Was enthilt das Alpinamed®
Holunderbliiten Heifdgetrank?
Fur ein funktionierendes Immunsystem
spielen die Lebensgewohnheiten und dabei
insbesondere die Erndhrung eine ganz
wesentliche Rolle. Heute kennt man eine

Vielzahl von Nahrungsbestandteilen und
Spurenelementen, die flr die Funktion des
Abwehrsystems essentiell sind. Gerade

die Pflanzenwelt hilt viele dieser Stoffe in
Friichten, Bliiten und anderen pflanzlichen
Teilen bereit.

Der Sirup fur die Herstellung des
Alpinamed® Holunderbliiten Heifdgetranks
enthélt neben Zink und Vitamin C die
wertvollen Naturstoffe aus Holunderblu-

ten, Fichtenspitzen und der Acerolakirsche.

Honig und Rohrzucker geben dem Sirup
eine natirliche Sifde.

Holunderbliten: Zubereitungen aus Ho-
lunderbliiten zdhlen zu den bewéahrtesten
Mitteln zur Starkung des Immunsystems
in Zeiten erhohter Ansteckungsgefahr und
kalter Witterung. Die Bliiten enthalten
dtherische Ole, Vitamin C, Fruchtsiuren
und Saponine.

Fichtenspitzensaft: Ein wohlbekanntes
Hausmittel zur Vorbeugung in Zeiten
erhohter Belastung ist der Saft von den
Maitrieben der Fichte. Hauptinhaltsstoffe
sind dtherische Ole wie Limonen- und
Piniendl.

Zink: Fir ein funktionierendes Immunsys-
tem wird Zink benétigt. Zink ist wichtiger

Bestandteil vieler Enzyme, die bei der Pro-
duktion von koérpereigenen Abwehrstoffen
eine tragende Rolle spielen.

Vitamin C: Die antioxidativen Eigenschatf-
ten des Vitamin C schiitzen die Zellen vor
dem Angriff von freien Radikalen. Ein Teil
des Vitamin Cim Alpinamed® Holunder-
bliiten Heifdgetrank stammt aus der Ace-
rolakirsche und stellt damit ein natiirliches
Vitamin C dar.

@ Qualitit der Inhaltsstoffe von

Alpinamed® Holunderbliiten

Heifdgetrink
Alpinamed® Holunderbliiten Heifdge-
trank enthalt sorgfiltig ausgewihlte und
schonend verarbeitete Rohstoffe. So sind
beispielsweise in 150 ml Sirup 1.350 Gramm
frische Holunderbliiten enthalten, die bei
Alpinamed® schonend extrahiert werden.
Die hochwertige Extraktion garantiert das
volle Wirkstoffspektrum und beste Biover-
fligbarkeit — fur alle unsere Inhaltsstoffe.

Die Flasche nach dem Offnen im Kiihl-
schrank (2-8 °C) aufbewahren und rasch
aufbrauchen. Aufderhalb der Reichweite
von Kindern lagern.

&% Glutenfrei
¢ Laktosefrei

& Ohne kiinstliche Farbstoffe

Mit Honig gesufdt
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